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บทคัดย่อ 
การพบhemoglobin (Hb) F ในสัดส่วนที่สูง เป็นปัญหาที่พบได้บ่อยในงานก าหนดคู่เสี่ยงของ

โรคธาลัสซีเมีย อย่างไรก็ดียังไม่มีข้อมูลการศึกษาชนิดและความชุกของ mutation ที่เป็นตัวก าหนดให้ Hb Fมี

ระดับท่ีสูงหรือ highHb F determinant ในเขตภาคเหนือตอนล่างมาก่อน การวิจัยชิ้นนี้ต้องการศึกษาความถ่ี

ในการตรวจพบhigh Hb F determinant ในงานบริการก าหนดคู่เสี่ยงของโรคธาลัสซีเมียในเขตภาคเหนือ

ตอนล่างพร้อมทั้งระบุชนิด mutation ที่พบได้บ่อยการศึกษาท าโดยรวบรวมข้อมูลตัวอย่างเลือดของสามี

ภรรยาที่ถูกส่งตรวจเพื่อก าหนดคู่เสี่ยง ณ หน่วยวิจัยธาลัสซีเมีย โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวรระหว่าง 

มกราคม 2559 ถึงธันวาคม 2561 คัดเลือกตัวอย่างที่มีสัดส่วนของ Hb Fมากกว่าร้อยละ 10 และ Hb A2น้อย

กว่าร้อยละ3 โดยการตรวจด้วยวิธhีighperformance liquid chromatography (HPLC) น ามาตรวจยืนยัน

ชนิดของ high Hb F determinant ด้วยวิธี Gap-PCR ของ mutation ที่พบบ่อย3 ชนิด ได้แก่ (δβ)0-

thalassemia, hereditary persistence of fetal Hb (HPFH)-6 และ deletion-inversion Gγ(Aγδβ)0-

thalassemiaจากคู่สามีภรรยาจ านวน 4,940 คู่ ตรวจพบตัวอย่างท่ีเข้าเกณฑ์จากHPLC จ านวน 13 ตัวอย่าง 

(12 คู)่คิดเป็นความชุกร้อยละ 0.13การตรวจหาชนิดของ high Hb F determinant จากท้ัง 13 ตัวอย่าง พบ 

(δβ)0-thalassemia5 ตัวอย่าง,HPFH-6 2 ตัวอย่าง, deletion-inversion Gγ(Aγδβ)0-thalassemia1 ตัวอย่าง 

และไม่สามารถระบุชนิดของ mutation 5ตัวอย่าง หากน าข้อมูลพาหะธาลัสซีเมียของคู่สมรสมาประกอบเพื่อ

ก าหนดคู่เสี่ยงพบคู่เสี่ยงระหว่าง(δβ)0-thalassemiaและ Hb E1 คู่,(δβ)0-thalassemiaและ HPFH-6 1 คู่

,HPFH-6 และ Hb E1 คู ่และdeletion-inversion Gγ(Aγδβ)0-thalassemiaและ β-thalassemia 1 คูข่้อมูล

ดังกล่าวแสดงให้เห็นชนิดและความชุกของhigh Hb F determinant รวมทั้งขนาดและลักษณะของปัญหาที่

เกิดจาก high Hb F determinant ในการก าหนดคู่เสี่ยงของโรคธาลัสซีเมียในพื้นที่ภาคเหนือตอนล่างได้เป็น

อย่างดี 

ค าส าคัญ:(δβ)0-thalassemia, HPFH-6,deletion-inversion Gγ(Aγδβ)0-thalassemia 


